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Du danske sommer, jeg elsker dig!
Ja, sa er det endelig blevet sommer, og vores ugentlige spejdermgder
gar pa sommerpause. lkke fordi spejder holder pause — man gar jo ikke
til spejder, man er spejder!

Mikro og junior har lige vaeret pa tur til Daempehej og havde en herlig weekend i det fri, og troppen
tager til Sverige lige om lidt, hvor de skal nyde den smukke natur fra vandsiden pa en sejltur. Vi
onsker jer en fantastisk sommerlejr med masser af oplevelser!

Sommeren markes bedst i et staerkt faellesskab. De minder, vi skaber sammen, er dem, vi barer
med os videre. Sa skynd jer at samle minder — bdde med dem, I kender, og dem, I endnu ikke har

medt

Fellesskab er noget af det, vi spejdere virkelig kan — og hos Charlottenlundspejderne glader vi os
til at sige velkommen til hele 24 nye spejdere efter sommerferien!

Alt hos os foregér pé frivillig basis. Vi kan ikke tilbyde lon, men vi kan give gleede, sammenhold og
en sterk folelse af feellesskab igen.

Jo flere vi er, desto mere kan vi lofte — sammen. Du kan vare med som leder, 1 bestyrelsen, i1 en
arbejdsgruppe eller bare give en hand med, nar du :
kan. Laes mere herunder, hvordan du kan bidrage.

Sa smid benene op, tag et glas koldt ...
og las videre &

God sommer!
Spejderhilsen fra Delfin, gruppeleder

< Huskeseddel

v Tilmeld jer oprykningsdagen 23. august

v Fglg med i kalenderen pa hjemmesiden

v’ Tilmeld jer pigespejd (hvis relevant)

v’ Meld jer som hjeelpere - det gar en forskel!

v Find os pa Facebook for billeder og nyheder

v' Hold gje med mails fra grenlederne efter sommeren



Hot town, summer in the city...

=» Kommende sommerlejre — seet kryds i kalenderen!

Planlegningen af fremtidens store oplevelser er allerede 1 gang — her er nogle af de
kommende sommerlejre, vi gleeder os til:

o 18.-26. juli 2026: Spejdernes Lejr (SL26) — Danmarks sterste spejderlejr!

o Sommeren 2027: En uges lejr — miske pd smukke Bornholm

o Uge 31, 2028: Divisionssommerlejr — fellesskab pa tvers af grupperne

e 29.juni— 7. juli 2029: Kandersteg (KISC) 1 Schweiz for de &ldste juniorer, trop og
klan — spejder-verdenscenter i Alperne

o 2030: SL30 — endnu en keempe feelles national lejr

Andre vigtige datoer

Der er ogsa spendende ting 1 kalenderen allerede til efteraret:

23. august 2025: Oprykningsceremonti for hele gruppen — bade spejdere, saskende og
foreldre ) &

27. september 2025: Fxlles dag med hele divisionen — mere info folger &y &
28.-30. november 2025: Juletur for alle spejdere 1 gruppen ®

22. februar 2026: Grupperadsmede og fastelavnsfest for hele familien &z @

26. april 2026: Sct. Georgsdag for hele familien g8 2

Foreldre er meget velkomne som en del af
kekkenholdet — og vi seger en ny “madchef™ til at
koordinere maltiderne. En kampestor tak til
Louise, som har vearet vores fantastiske madchef
de sidste fem éar — selv efter hendes datter
stoppede for tre ar siden

Tak for alt, du har gjort for vores fellesskab,
Louise!

PS Alle grene holder magdedag og tidspunkt
som vanligt ¥
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Familiespejd Forzldremgdet vil blive lagt pd hjemmesiden sammen med resten af
programmet i lgbet af sommeren. Pa dagen med forzeldremgdet ville det vaere luksus
hvis | kunne vaere to voksne den dag, sa den ene kan vaere hos jeres spejder og den
anden til foraeldremgdet. Bedste hilsner jeres ledere: Patagona, Poul, Pudmini og Sona
Mikro Lige sd snart lederne har fundet en dato, vil | modtage en mail med dato og
tidspunkt. Vi forventer, at hver spejder er repraesenteret af mindst en foraelder. Bedste
hilsner jeres ledere: Grandala, Blapil, Egern, Iris, Meli, Izar og Macha

Mini Der er foreldremgde den 10/9, vi forventer, at hver spejder er repraesenteret af
mindst en foraelder. Bedste hilsner jeres ledere: Savannah, Carneol, Agat, Phao og Urso
Jumnior Der er foreldremgde den 11/9 vi forventer, at hver spejder er repraesenteret af
mindst en foraelder. Bedste hilsner jeres ledere: Spire, Hog, Acara og Delfin

Trop Der er foreldremgde den 16/9 kl. 18:30-20:30. Vi forventer, at hver spejder er
repraesenteret af mindst en foraelder. Bedste hilsner jeres ledere: Polaris, Polaris, Fanix
og Oo

Solsikkespejd Der vil ikke vaere foraeldremgde for denne gren, da vi allerede er i taet
kontakt med de unge samt foraeldre. Bedste hilsner jeres ledere: Kala og Sona




Kalender og vigtige datoer

Hen over sommeren planleegger lederne, hvad der skal ske i
det kommende spejderdr, og leegger mgder og ture i
kalenderen pa hjemmesiden.

Der kan naturligvis komme smdeendringer undervejs — sd
hold gje

(¥ Find kalenderen pa charlottenlundspejderne.dk og klik jer
ind pa den gren, der er relevant for jer.

Pd hjemmesiden finder | ogsd en masse nyttig viden under
menupunktet “Artikler”:

Hvilket udstyr skal man bruge til
spejder?

Hvad skal man pakke til ture?
Hvordan tackler man hjemve?
Hvordan kan man hjcelpe som
foreelder eller i bestyrelsen?

Og meget mere!

Hvis der er noget, | savner, sa skriv endelig til Delfin — sa ser
vi, om det kan komme pa siden.

@ Der ligger ogsd en sjov og inspirerende oversigt over
meerker, man kan tage — madske er der et, der passer til jeres
sommerferieprojekt?

Tjek det ud her: Mcerker man kan tage



https://charlottenlundspejderne.dk/
https://charlottenlundspejderne.dk/maerker-man-kan-tage

Vil du anbefale os til andre?

Hvis I kender nogen, der kunne teenke sig at blive
spejder, sd hiber vi, [ vil sende dem i1 vores retning!

Lige nu er der venteliste hos:

. Familiespejderne
. Mikroerne
. Minierne

Der er stadig féa ledige pladser hos juniorerne, sa her
geelder det om at veere hurtig.

Hos troppen er vi allerede over 30 unge spejdere — men
der er altid plads til flere, der har lyst til eventyr og
feellesskab.

@nsker man at blive skrevet pé venteliste, eller veere en
del af juniorerne/troppen, skal man blot sende en mail til:
'@ medlem@charlottenlundspejderne.dk

Fun fact: Hos familiespejderne har vi born pa venteliste, der blev
skrevet op, lige efter de blev fodt

Kom og bliv senior — eller send en ung

Seniorerne/klanen er for unge fra 16- ca. 24 ar. Vi har et fedt faellesskab, hvor vi laver alt muligt
forskelligt, pt er vii gang med at opbygge
et klanrum, vi skal ud og vandre, vi laver
bal og tager en masse fede maerker, vi
tager ud og sover i sheltere/telte, laver bal
mm. Vi fester ogsa og har gang i en masse
sjove ting. Laes mere om os pa
hjemmesiden: Senior
(charlottenlundspejderne.dk)

Hvis du kender nogle, der gnsker en plads
hos os, skal de bare skrive til senior@charlottenlundspejderne.dk

Bedste hilsner Firben og Agat


mailto:medlem@charlottenlundspejderne.dk
https://charlottenlundspejderne.dk/senior
https://charlottenlundspejderne.dk/senior
mailto:senior@charlottenlundspejderne.dk

Enide blev fadt og nu er der et nyt tiltag for eeldste junior- og tropspiger:
Pigespejd én gang om maneden

Det sidste skub kom pa baggrund af Trivselskomitéens
anbefalinger bade omkring et aktivt foreningsliv er med til at
styrke bgrn og unge samt at unge piger i teenagedrene ifolge flere
rapporter er sarbare overfor lav selvvaerdsfglelse, praestationspres
og sammenligning med andre. Der ses stigende psykisk mistrivsel
hos piger fra 6-9 klasse.

Det vil vi gore noget ved og derfor lancerer vi et nyt og e
spandende initiativ hos Charlottenlundspejderne: Et szerligt pigespejderforlgb for 2. ars
juniorpiger og tropspigerne.

Pigerne deltager selvfglgelig stadig i deres almindelige junior- og tropsm@ader, men én gang om
maneden samles de kun som pigegruppe — med szerligt fokus pa faellesskab, personlig udvikling
og det at vaere sig selv i trygge rammer.

@ Mal med pigespejd:

e Fremme fzllesskab og samhgrighed: Skabe et trygt og inkluderende rum, hvor pigerne
foler sig som en del af et faellesskab, der stotter og lofter hinanden.

o Styrke selvvaerd og selvtillid: Gennem refleksion og aktiviteter hjaelper vi pigerne med at
se deres egne styrker og tro pa sig selv.

« Stimulere kreativitet og eftertanke: Vi giver plads til leg, samtaler og kreative udtryk —
og tid til at maerke efter og reflektere.

e Opbygge relationer og netvaerk: Her skabes nye venskaber og staerke band pa tveers af
alder og grene - et vigtigt socialt fundament for unge piger i spejderlivet.

(> Formalet med pigespejd:

Vi gnsker at give pigerne et ekstra rum, hvor de kan vaere preecis
dem, de er.

Et sted, hvor de udvikler sig som individer og som del af et staerkt
faellesskab, der giver stotte, gleede og mod til at std ved sig selv.

Gennem sjove, kreative og meningsfulde aktiviteter vil vi styrke
bade deres indre kompas og deres fzllesskabsfolelse.

S

Vi glaeder os til at se, hvordan dette tiltag kommer til at gro og gere en forskel o
De forste fire mgder er allerede pa hjemmesiden: Pigespejderne
(Husk at tilmelde jer)

Bedste spejderhilsner Savannah, Carneol, Kala, Acara og Delfin


https://charlottenlundspejderne.dk/pigespejderne

Grillhygge og oprykningsceremoni hos Charlottenlundspejderne

august’

Viglaeder os allerede til at starte en ny og spaendende
spejclers&son efter sommerferien! Det hele begynder
med et brag af en festdag fredag den 23. august 2025 kl.

1%.00~19.00.

§' Vi byder pa masser af leg, dib, oprykningsceremon og

" uddeling af arsstjemer og seje maerker, som spejderne har
taget. Dagen rundes af med hyggelig feellesgrill for bade spejdere og familier.
Med oprykningsceremonicn skrervi ot ll spejdere kommer godk i sang  der

rigtige gren — sa det ervigtigt, at alle
deltager, bade for at kunne sige “farvel” og
“goddag” til hinanden

| aes mere og ti|mcldJicr her S 11/8

Vi glaecler os til en fantastisk dag mcc{jer

alle!



https://medlem.dds.dk/event/id/62125/register

Hjeelp gnskes — sma bidrag gar en stor forskel

Charlottenlundspejderne drives 100 % af frivillige — bade ledere og alle andre, der far
hjulene til at kere rundt. Nu hvor vi er blevet en stor gruppe med over 140 familier,
haber vi, at endnu flere har lyst til at give en hand med.

Hvis hver familie bidrager med bare én time, fir vi over 280 timers hjzlp!

Det gor en keempe forskel for bide spejderne og feellesskabet.

Der er mange méder at veere med pa — stort som
smat:

Bliv leder — og ver med til at give
bernene fantastiske oplevelser — se mere
om mikroleder under dette afsnit

¢ La&s mere om at veere leder

Deltag 1 bestyrelsen — og vaer med til
at sette retningen for gruppen

¢ La&s mere om bestyrelsen

Ver med i en foreldrearbejdsgruppe &7
— fx til arrangementer, mad eller praktiske opgaver

¢ Las mere om arbejdsgrupper

Giv en hdnd med indimellem — du kan ogsa melde dig som ad hoc-
hjelper

¢ Tilmeld dig som hj@lper pd hjemmesiden — se gverst pa siden

Sammen lofter vi Charlottenlundspejderne — og skaber det bedste spejderliv for bern
og unge @


https://charlottenlundspejderne.dk/leder
https://charlottenlundspejderne.dk/bestyrelse
https://charlottenlundspejderne.dk/arbejdsgrupper
https://charlottenlundspejderne.dk/

& Vi soger mikroledere fra august - vil du veere med?

4 Kender du én eller to, der braender for

feellesskab, leg og friluftsliv - og som kunne

have lyst til at veere mikroleder sammen med

os? (Meli, Macha, Grandala og Izar)(og vores

skgnne medhjzlpere fra troppen: Iris, Blapil
og Egern)

Sa mangler vi ledere til vores mikrogren (0.-1.
. klasse) til august 2025. Vi har en flok
nysgerrige og livlige mikrospejdere, som

: gleeder sig til sjove mgder i naturen - men vi
har brug for flere voksne, der har lyst til at skabe gode spejderoplevelser for dem.

@ Du behgver ikke veere tidligere spejder - vi hjeelper dig i gang og star sammen om
det. Det vigtigste er, at du har lyst til at vaere en del af et staerkt feellesskab, hvor vi

lzerer med og af hinanden.

¢ Vitilbyder:

. Et engageret lederfaellesskab med stgtte og sparring
. Uddannelse og inspiration fra bade gruppen og DDS
. Oplevelser i naturen og glade bgrn hver uge!

Mikrospejderne mgdes én gang om ugen i ca. 1,5 time - og du kan vaere med til at
planleegge og forme mg@gderne sammen med de andre ledere.

- Har du lyst - eller kender du én, der kunne veere interesseret?
Skriv til os pa gruppeleder@charlottenlundspejderne.dk - vi vil meget gerne tage en
uforpligtende snak < >

De faerreste byrder er sarligt tunge, hvis vi lofter i flok

Der findes noget, der er klogere end nogen af os, og det er os
allesammen i fellesskab

Vi er, som vi tror vi er
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@, Det arbejder vi med hos Charlottenlundspejderne det naeste ar

- med spejdermetoden og Regnbuetrdaden, som rad trdad

Hos Charlottenlundspejderne har vi i ar taget et stort skridt mod en mere tydelig og malrettet
spejderindsats. Vi vil introducere Regnbuetrdden — et nyt varktej, som skal hjelpe os med at sikre,
at spejderne gennem hele deres spejderliv far de feerdigheder, oplevelser og den personlige
udvikling, vi ensker at give dem med pé vejen.

Regnbuetrdden bygger pé spejdermetoden, som bestar af syv grundelementer. Dem bruger vi nu
aktivt 1 vores planlagning og refleksion — bade som ledere, spejdere og som gruppe.

*> Hvad er Regnbuetriden?
Regnbuetrdden er bade et sprog for hvad vi laver til spejder og et planleegningsvarktej som gor at vi
ved spejderne na de enskede faerdigheder. Det giver os en fzlles ramme
for, hvad spejderne skal kunne — fra familiespejdere til seniorer — inden for
syv centrale omrader:

1. Spejderlov og lofte — vores feelles veerdier

Patruljer — samarbejde, ansvar og feellesskab
Learning by doing — at lcere ved at prove
Samfundsengagement — at tage ansvar for verden omkring os
Medbestemmelse — at ove sig i demokrati og tage initiativ
Friluftsliv — at opleve og leere i naturen
Personlig udvikling — at tro pd sig selv og vokse med opgaven

NS KRN WDN

Sadan bruger vi det i praksis
Med Regnbuetrdden i hdnden planlegger vi drets moder, ture og maerker, sa de understoatter en
naturlig progression 1 spejdernes faerdigheder og oplevelser. Vi sikrer, at alle spejdere — uanset alder
og gren — far mulighed for at:

o Tage ansvar og samarbejde

e Prove krefter med naturen og friluftsliv

o ve sig i forstehjelp, lejrliv, madlavning og orientering

o Reflektere over egne handlinger og udvikling

e Opleve, hvordan deres handlinger gor en forskel i fellesskabet og samfundet

‘s Et falles sprog for spejdere, ledere og foraeldre
Et vigtigt forml med Regnbuetraden er at skabe gennemsigtighed i vores arbejde. Det gor det
nemmere for os ledere at planlegge og felge op — men det gor det ogséd muligt for foreldre og
spejdere selv at folge med 1, hvad de lerer og udvikler sig i. Vi vil gerne inddrage jer endnu mere,
bade i planleegningen, evalueringen og forstielsen af, hvorfor vi ger, som vi ger.

(# Sammen er vi stzerke

Vi tror pd, at ”ingen kan alt, men alle kan noget — og sammen er vi steerke”. Med Regnbuetraden i
handen skaber vi trygge rammer og store oplevelser — hvor spejderne vokser, lerer og oplever
feellesskab i naturen og i livet.

Glad jer til endnu et ar fyldt med udfordringer, grin, mudder og magi!
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Nyt samarbejde:

Klimaenheden og Grgn Guide fra kommunen har besggtos ¢ @& T

Vi har faet en spendende henvendelse fra Gentofte Kommunes Klimaenhed, som gerne vil
samarbejde med os! Kontakten opstod efter et mede med Morescospejderne i efteraret, hvor vores
gruppe blev fremhavet som et godt eksempel pa en spejderforening med potentiale for
klimaarbejde.

Klimakoordinator Ida og naturvejleder Karen (Gren Guide Gentofte) ville gerne hore mere om,
hvad vi allerede laver — og hvordan de kan stotte os 1 at styrke vores indsatser omkring klima,
baredygtighed og biodiversitet.

Derfor kigger de forbi hytten torsdag den 15. maj — her blev de helt blest bagover alt det vi allerede
gor, at baeredygtighed er en del af gruppens DNA.

Da vi allerede er et godt forbillede, der passer perfekt ind i deres fokusomrader — har vi indgaet et
samarbejde, hvor vi skal have den gode historie ud séledes andre kan inspireres af hvad vi gor.

De har faktisk udtrykt stor begejstring for vores arbejde, at de har opfordret os til at indstille
gruppen til Klimaprisen, s kryds fingre! @

Ny bestyrelse = nyt drive! £

Vi har faet en fantastisk ny bestyrelse med masser af energi, ideer og handlekraft — og allerede nu er
der sat gang 1 flere nye initiativer, der skal styrke Charlottenlundspejderne péa bade kort og lang sigt

s}

For at kunne rykke pa flere ting samtidigt, har vi organiseret arbejdet i fokusgrupper — sa vi kan
komme langere, hurtigere og mere malrettet. Derudover er der oprettet nye generiske e-mails, sa
det bliver lettere for alle at komme 1 kontakt med de rigtige personer:

O Qkonomi — kasserer@charlottenlundspejderne.dk

¢ Dampehej & vedligeholdelse — dhgruppen@charlottenlundspejderne.dk

© Udviklingsplan 20262030 — plan@charlottenlundspejderne.dk
— Her satter vi retning og mél for de naste fem ar. Har du gode idéer?
Sa tev ikke med at byde ind!
¢ Foraldreinvolvering — Her har vi brug for jer! Gruppen arbejder pa, hvordan vi far endnu flere

foraeldre taettere pa fallesskabet — bade i konkrete opgaver og strategisk. Kom og veer med @9

© PLAY-samarbejdet med Gentofte Kommune — Vi blev valgt og setter derfor fokus pa unges
trivsel og fellesskab.

¢ Klan, ungdom og spejderhistorie — Vi vil gerne styrke vores tilbud til de 16-20-arige, og
samtidig dykke ned i Charlottenlundspejdernes rige historie gennem gamle dagbeger og arkiver.
Hvis du eller dine unge har lyst til at vare med her, s sig endelig til!

Tak for jeres opbakning — det er sammen, vi skaber en spejdergruppe i topform!
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Viblev udvalgt! # Samarbejde med PLAY og Gentofte Kommune om
unges trivsel

Charlottenlundspejderne er en af fem frivillige foreninger i Gentofte Kommune, der er blevet
udvalgt til et seerligt samarbejde med PLAY — et forleb betalt af kommunen med fokus pa unges
trivsel. Det forleber over et ar, og PLAY skal hjelpe os til at se pd om der er nogle pedagogiske
tiltag vi kan gere for vores unge mennesker +13 ar. Vi har faet
tilknyttet en konsulent som kommer ud og er med pa 2 meder og
derefter vil komme med input til hvad vi er gode til og hvad vi evt.
mere kan gore.

Vi skal arbejde med tre vigtige temaer:

1. Udfordrede bern og unge — badde dem med diagnoser og
dem, der ikke trives i skole eller hjem

: 2. Pigers trivsel og selvvard — hvordan vi kan styrke
feellesskabet og modvirke ensomhed

2 3. Foraldrestette og bestyrelsens rolle — hvordan vi sammen
& kan formidle vores vardier og stette lederne

Vi oplever, at over 10 % af vores spejdere har en diagnose — og vi braender for at skabe plads til alle.
Derfor arbejder vi malrettet med inklusion, bl.a. gennem tilbud som Solsikkespejd for unge mellem
13-20 &r, hvor der er brug for en serlig ramme.

Samtidig drefter vi ogsd jevnligt vores egne roller:

Er vi som frivillige ledere godt nok rustet til at mede de udfordringer, vi star i? Hvordan bliver vi
klogere sammen — og hvordan sikrer vi stette og erfaringsdeling 1 en travl hverdag?

Tak fordi I er en del af feellesskabet — sammen skaber vi steerke unge, der tor sta ved sig selv og tage
ansvar for hinanden @9

Fotos og feellesskab

Vi elsker at dele glimt fra spejderlivet! Da vi ikke kan lzegge billeder direkte op pa
hjemmesiden, bruger vi Facebook til at dele oplevelser og stemninger.
Hvis du endnu ikke er medlem af vores interne Facebook-gruppe, sa:

e Bliv ven med Delfin (aka Maria Tabor Hall)

o Sa sgrger hun for, at du bliver lukket ind i gruppen.
Du er meget velkommen til at laegge billeder op af jeres spejder i aktion — eller skrive en
lille hilsen. Jo mere liv der er i gruppen, desto sjovere og mere inspirerende bliver det for
alle!
Husk ogsa at like og dele opslag fra vores offentlige Facebookside:
Charlottenlundspejderne DDS
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Det hjeelper os med at vise verden,
hvor fantastisk en spejdergruppe vi

er @

| disse tider kunne vi godt gnske os,
at vores billeder og materiale la pa
en anden platform end Facebook.
Det danske spejderkorps arbejder

pa en ny lgsning, men indtil videre fortsaetter vi med Facebook, da de fleste af jer er der.

Sa er der blot tilbage igen at gnske jer en
fantastisk sommer. Vi ses dejlig brune til
oprykningsdagen i august — wuhuuu!

CHARLOTTENLUND

Vi gleeder os til endnu et fantastisk spejderar SPEJDERNE DDS . -
sammen med jer og jeres skanne spejderunger.

Ingen kan alt, alle kan noget -
sammen er vi sterke > - ¥4

Keerligste solskinshilsner
Raveskovsvej 14, 2820 Gentofte - charlottenlunsspejderne.dk

D6|ﬁn BEeEem——-—=a=au————sco ==
Gruppeleder hos Charlottenlundspejderne
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